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Fernlehrgang AvS® - Licht-Heiler & Licht-Medium & LifeCoach

Teil I

@ Erlerne den einzigartigen Herzatem

@ Erfahre wie Du das spezielle Energiefeld abrufen kannst, das ich
zusatzlich fir Dich bereit stelle

@ Erkenne, was durch Deine Ausrichtung geschieht

@ Verbinde Dich mit dem Universum

@ Erweitere Deinen Herzraum zur GroBBe des Universums

@ Erfahre, was die Goldenergiewellen fiir uns tun mochten

@ Info zu den verschiedenen Gehirnwellen

@ erkennen Deine Glaubenssatze und dndere sie nach Deiner
Herzensenergie

@ Intensive Schreibiibung zur Bewusstwerdung alter Energien, die Du
abflieBen lassen mochtest und

@ das Neue, das Du empfangen mochtest

@ Mein Geschenk fiir Dich

Teil II

@ Verstehe das Verhaltnis: Seele und Mensch

@ Kraftvolle Energieiibung um die letzten beiden Punkte von Teil I
umzusetzen

@ Verstehe das ,, System Mensch"

@ Info zu Karma und dem wahren Schopfungsakt

@ Energieiibung: ,,Was will ich wirklich"

@ Ubung ,,Ja, ich bin richtig"

@ Licht & Schatten verstehen

@ Lichtkugel: eine sehr intensive Ubung fiir Deinen Alltag



Teil III

@ Das kollektive Energiefeld

Wahle Deinen Weg aus dem Herzen
Dein Energiefeld

Harmonisierung aller Korperebenen
Harmonisierung aller Verstandesebenen
Was Deine Seele fiir Dich will

Ubung: folge Deinem Seelen-Lichtstrahl
Ubung fiir Deine wahre Seelenmacht
Dankbarkeit
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Teil IV

@ Die Stdrke in Dir

@ Identifikationsiibung zur Starkung der personlichen Kraft
@ Deine Kraftliste

@ Ubung: Feueratem

@ Was ist Heilung?

& Erlerne den Heilatem (auch fiir Klienten geeignet)

@ Errichte Dein erstes Goldenergie-Feld

@& Wo kannst Du die Gold-Energiefeld-Therapie einsetzen?
@ Die unveranderliche Liebe

@ Identifikationsiibung fiir Selbstliebe

Teil V

@ Ubung ,,Seelensonne"

@ Ubung: Inneren Saboteur heilen

@ Verbinde Dich mit Deinem inneren Fiihrer

@ Was ist die Essenz des Lebens?

@ Ubung um Deinen physischen, emotionalen, mentalen und
spirituellen Korper zu reinigen

@ Verstehe die Wirkung der AvS-Energie

@ Ubung: Entwickle das Meisterbewusstsein

@ Erkenne die Tiicken des Egos

@ Verstehe, warum manche Programme immer wiederkehren

@ Ubung fiir die Erde



Teil VI

Chakras und die jeweiligen Lebensjahre

Ubung: Chakras und Lebensjahre neu ausrichten

Dein spirituelles Immunsystem: verstehen und aktivieren
Selbstverteidigung auf physischer Ebene

Selbstverteidigung auf mentaler, emotionaler und spiritueller
Ebene

Ubung zur Verbindung und Integration Deiner Seelenaspekte
Erfahre die ,,Magische Formel™

Verstindnis und Ubung: Abkopplung vom System der alten Energie
@& Werde Dein eigener Coach
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Teil VII

@ Riickkehr vom ,,Ich" zum ,Selbst"

@ Ubung: Befreie Dein ,,Ich"

& Falle: Komfortgefiihle

@ Ubung: Sei bereit fiir Dein Potential

@ Die Ebenen hinter der Wirklichkeit verstehen
@ Ubung: Schaue hinter den Vorhang

@ Beauftragter Deines Unterbewusstseins

@ Ubung mit Deinem Beauftragten

@ Laufiibung fiir Dein Goldenergiefeld

Teil VIII

@ Befreie Dich aus dieser negativen Massenhypnose!

@ Ubung: Verbinde Dich mit den Ebenen des Lichts

@ Erfahre mit welcher Planetenenergie Du verbunden bist
@ Anbindung an Dein Neues Selbst: Info & Ubung

@ Heile Elternthemen

@ Verstehe die Programme, die sich festgesetzt haben

@ Verstehe Dein Verstandnis von Gott und Mutter Erde

@ Andere die Programme nach Deiner Neuausrichtung

@ Programmiere Dich mit gewiinschten Gefiihlen



Teil IX

@ Was ist ein ,Heiler der Neuen Zeit"?

@ Uberwindung des Egos

@ Authentisches Arbeiten

@ Wirkungsweise der AvS-Energie einsetzen

@ Ubung: Heilung Deiner Geldmatrix

@ Verstehe Deine ,innere Buchfiihrung"

@ Ubung: Setze eine intensive AvS-Membrane fiir die verschiedensten
Belange

@ Wie fiihre ich eine Fernbehandlung durch

@ Fernbehandlung geben und empfangen (mit einem
Trainingspartner)

Teil X

@ Errichte die machtige AvS-Spirale

@ Was sind Telomere und wie beeinflussen sie Schonheit

& Deine erste Facelifting-Behandlung

@ Ubung: Verbindung mit den Ebenen des Lichts, Teil II

& Dein Seelenauftrag

@ Erfahre, was die Ur-Teilchen sind

@ Ubung um die Ur-Teilchen in Deinem Leben neu auszurichten
@ Wichtige Info zu: Dédmonen, Anhaftungen und astrale Parasiten
@ Ubung zum Entfernen aller Dimonen

Teil XI

@ Nutze den vielseitigen AvS-Magneten

@ Sei das Portal fiir die Neue Energie

@ Programmiere Deinen hochsten Ausdruck

@ Was steckt hinter Selbstsabotage-Programme?

@ geniale und tiefwirksame Behandlungsmethode um Deinen
verwilderten Anteil zu heilen - auch fiir Deine Klienten!!!

@ Setze AvS - Akupunkturnadeln

@ Ubung: Energiefunke , Selbstliebe™ auswihlen und integrieren

@ Deine Seele ist Deine Dialysestation

@ Setze die mdchtige ,,Dialysestation" ein, fiir Dich oder Klienten

@ Ubung: Sieh die Menschen wie die Quelle/Gott sie sieht



Teil XII

@ Das Ganze und das Einzelne

@ Ubung zur Vernetzung der Herzen

@ AvS-Waichterpfeil: tiefwirksames Werkzeug bei
Verhinderungsenergien und Damonen etc.

@ Der groBte Schutz des Menschen

@ Begegnung mit Deinem Energiewesen: In dieser Ubung verbindest
Du Dich mit den Gesandten der verschiedenen
Energieausrichtungen um zu erfahren, was Dich am meisten davon
beriihrt.
Das Geniale: nun hast Du Deinen , Privatlehrer" direkt an Deiner
Seite.

& Die 7 kosmischen Prinzipien

@ Die intensivste AvS-Ubung zum Abschluss, fiir Dich als AvS-Heiler:
AvS - Zentrifuge fiir die hochste Ausrichtung

& 5 Freiheiten fiir Dich

Skripte auf personlich gefiihrten Videos:
Hier habe ich einige Extras fiir Dich eingebaut, wie

Energielibungen

Meditationen

extra Tipps und Inspirationen sowie

Facelifting-Behandlung, die Du von mir als Fernbehandlung
empfangen kannst

Ein himmlisches Geschenk, das mir wahrenddessen libermittelt
wurde

® PP

Inhalte der Video-Essays:
Hier erfahrst Du,

@ was es mit den "Hintertiirchen" auf sich hat und wie Du
was der Herzatem im Universums fiir Dich bewirkt
Schatten durch das eigene Licht auflosen kannst
Tipps zum Thema Ernahrung

was ,,Der innere Kritiker" in Dir bewirkt

e @ @ @ @

einen groBartigen Tipp zur vereinfachten Visualisierung
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naheres, wie Du Glaubenssatze umprogrammieren & Reiki-Siegel
lI6schen kannst

Infos zu "Astralreisen" und lass Dich von mir auf eine
Astralreise fiihren

Machtige Wunscherfiillungs-Meditation: wie Du das "Sonnenportal”
nutzen kannst, um Deinen hochsten Ausdruck zu manifestieren

den Kinesiologischer Fingertest

wie Kommunikation mit "Organ-Geistwesen" funktioniert
die machtvolle "Hermetische Heilung”

den Einsatz vom "Geistigem Wachter"

die Wirkung des "wahren Suggestionsatems"

Austesten mit der Einhandrute

Kosmische Numerologie: 9 intensive Heilzahlen-Codes

Moglichkeit, mein personl. PC-Programm zu erhalten um eigene
kosmische Heilzahlen-Codes zu erstellen

Geld fiir Deine Gabe
Aufstellungsarbeit — mal anders: in schriftliche Form

Energiebehandlung vor Ort: ich gebe Dir all meine Tipps weiter
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